
                 BONUS MAMME ����INTEGRAZIONE AL REDDITO PER LE MAMME LAVORATRICI ����
CIRCOLARE INPS 139 DEL 28/10/2025

Una guida completa al Nuovo Bonus Mamme 2025: un aiuto economico dedicato alle mamme 

lavoratrici con figli, per sostenere il reddito familiare e valorizzare il lavoro femminile.
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Cos'è il Nuovo Bonus Mamme
Importo mensile
È un aiuto economico previsto per il 2025 per le 

mamme lavoratrici con almeno due figli (inclusi figli 

adottivi o in affidamento preadottivo).

L'importo è di 40 euro al mese, per ogni mese in cui 

dura il rapporto di lavoro o l'attività autonoma.

Requisito di reddito
Il bonus vale solo per chi ha un reddito da lavoro 

(dipendente o autonomo) non superiore a 40.000 
euro annui.

A chi spetta
Lavoratrici dipendenti

Pubbliche e private

Viene escluso lavoro domestico.

Lavoratrici autonome
Iscritte a gestione separata

Casse professionali

Altra previdenza obbligatoria
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Condizioni e Limitazioni
Condizioni per poterne usufruire:

�
Due figli
È necessario avere due figli ³ il più piccolo sotto 10 
anni

�
Tre o più figli
È necessario avere tre o più figli ³ il più piccolo sotto 
18 anni

Il requisito deve esistere al 1° gennaio 2025 o essere acquisito entro il 31 dicembre 2025.

Non contano figli per cui è cessata la responsabilità genitoriale.

Limitazioni particolari
ATTENZIONE: PER LE MAMME CON TRE O PIÙ FIGLI
Se lavorano con CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO ³ non hanno diritto al Nuovo Bonus Mamme 2025.

Questo perché sono già beneficiarie dell'esonero totale dei contributi IVS fino al 31/12/2026.

Anche i contratti di apprendistato sono considerati a tempo indeterminato e quindi escluse dal bonus.
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Come Richiedere il Bonus?
Come e quando viene pagato
��
Erogazione unica
L'INPS erogherà l'importo in unica soluzione a dicembre 

2025 o, in caso di domanda tardiva, entro febbraio 2026.

��
Importo massimo
Il massimo che si può ottenere sono 12 mensilità da 40 euro 

(480 euro totali).

Come si presenta la domanda
Tramite sito INPS (SPID/CIE/CNS/IDAS), Contact Center o patronato.

Termini di presentazione
La domanda va fatta entro 40 giorni dalla pubblicazione della circolare (pubblicata in data 28/10/2025) o, se i requisiti si 

maturano dopo, entro il 31 gennaio 2026.

Vanno dichiarati sotto la propria responsabilità: numero e dati dei figli, rapporto di lavoro/status lavorativo, condizione 

familiare, reddito da lavoro inferiore o pari a 40.000¬, modalità con cui si preferisce ricevere il saldo.

Servono IBAN per pagamento e documentazione sui figli (eventualmente anche certificazioni per madri straniere).

Aspetti fiscali
Il bonus non è tassato, non è soggetto a contributi (è un importo netto) e non serve ai fini del calcolo ISEE.
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